
WKS SOBRE 
COMUNICAÇÃO E 
APRESENTAÇÕES
DE IMPACTO

Aprenda a transmitir suas ideias 
com clareza, capturar a atenção do 
público e causar impacto.

4h, 6 ou 8 horas

Aprenda a transmitir suas ideias 
com clareza, capturar a atenção do 
público e causar impacto.



Desenvolvimento de 
habilidades de oratória 

Presença de palco e linguagem 
corporal

Técnicas vocais: tom de voz, 
inflexão, pausas e ritmo

Contato visual e engajamento 
coma audiência

Recursos Visuais
e Multimídia

Criação de slides impactantes 
e claros

Uso de imagens, gráficos e 
vídeos apropriados

Equilíbrio entre texto e 
elementos visuais

Introdução à Comunicação
e Apresentações 
de Impacto

Objetivos do workshop

A importância das habilidades
de comunicação eficaz
 
Planejamento e Estruturação
da Apresentação 

Definição de objetivos e
mensagem central;

Organização do conteúdo: 
introdução, desenvolvimento 
e conclusão;

Uso de histórias e exemplos
 relevantes



Engajamento e 
Interação
com o Público

Como lidar com perguntas

Gerenciamento de 
Ansiedade
e Nervosismo 

Técnicas de relaxamento 
e respiração

Preparação mental e 
visualização

Construção da autoconfiança

Adaptação a Diferentes
Públicos e Ambientes

Ajuste do tom e linguagem para
diferentes contextos

Flexibilidade para lidar com
imprevistos

Empatia e conexão com diferentes
Perfis de audiência

Prática, Feedback e
Melhoria Contínua

Exercícios práticos de apresentação

Feedback dos instrutores e colegas

Reflexão e identificação de áreas 
de melhoria

Plano de ação para aprimoramento
contínuo


